
 

Nr.  Thema / Titel 

1 Aufbau und Funktion des Körpers - leicht erklärt! 

2 Beobachten heißt wahrnehmen - Krankenbeobach-
tung als unabdingbare Voraussetzung für den  
Pflegealltag 

3 Delegation behandlungspflegerischer Maßnahmen 

4 Prophylaxen - leicht gemacht! 

5 Grundpflege - leicht gemacht! 

6 Update für Pflegehilfskräfte:  Die Behandlungspflege - 
 Im Fokus: Thrombose und Kompressionstherapie 

7 Update für Pflegehilfskräfte: Die Behandlungspflege - 
Im Fokus: Diabetes mellitus und Blutdruck messen 

8 Schichtübergabe ohne Informationsverlust -  
leicht erklärt! 

9 Vitalzeichen messen - leicht gemacht! 

10 Pflegemaßnahmen - leicht gemacht! 
 (Auffrischungstag für Pflegehelfer/Pflegehelferinnen) 

11 Pflegeplanung - leicht gemacht 

… Vieles mehr auf unserer Website 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 

Nutzen Sie den QR-Code und gelan-
gen Sie direkt zu unseren Inhouse-
Seminaren. Dort finden Sie detaillierte 
Kursinformationen sowie die Möglich-
keit, sich über unser Onlineformular 
zum jeweiligen Seminar anzumelden.  

 

 Ansprechpartnerin 

Fortbildungsakademie Neubrandenburg 
Frau Sabrina Dorka (Projekt– und Kursleitung) 
Tel:  0395 - 3517 1532 | Fax: 0395 - 3517 1540 
E-Mail: s.dorka@dbz-mv.de 
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2025 
Inhouse-Seminare 

 

 

Inhouse-Seminar gesucht? 

♦ Zeitlich & örtlich flexibel 
♦ Teambildend & wirkungsvoll 
♦ Sofortige Anwendung des Gelernten 
     im eigenen Arbeitsumfeld 
♦ Individuelle passgenaue Themen für 

Ihre Einrichtung 

Nr.  Thema / Titel 

8 Praxisanleitung heute: Die Rolle als Prüfer/-in im 
praktischen Examen 

9 Praxisanleitung heute: Dokumentations- 
erfordernisse - Wichtige Hinweise für Praxisanlei-
tende 

10 Praxisanleitung heute: Gestaltung von  
 Arbeitsaufträgen 

11 Praxisanleitung heute: Gesund und fit durch die 
Ausbildung 

12 Praxisanleitung heute: Ich bin Anleiter/-in, was nun? 
- Schlüsselkompetenzen als Leitfaden in der  
Praxisanleitung 

13 Praxisanleitung heute: Kompetenzorientierte  
 Praxisanleitung - Wie gehen wir vor?  

14 Praxisanleitung heute: Lernhindernissen auf die 
Spur kommen 

15 Praxisanleitung heute: Methodenkoffer für die  
professionelle Anleitung von Auszubildenden in der 
Pflege 

16 Praxisanleitung heute: Ohne Ausdruck keinen  
 Eindruck! Grundlagen für die Entwicklung kommuni-
 kativer Kompetenzen in der Pflegeausbildung 

17 Praxisanleitung heute: Psychische Erkrankungen 
oder Gefährdungen bei Auszubildenden 

18 Praxisanleitung heute: Sicheres Handeln Ihrer  
Auszubildenden in Akutsituationen  

19 Praxisanleitung heute: Sozialisation und Identität 
der Lernenden im Anleitungsprozess  
berücksichtigen 

20 Praxisanleitung heute: Wege der Konfliktlösung  
und Deeskalation in der Praxisanleitung  

21 Praxisanleitung heute: Wenn Auszubildende noch 
 nicht belastbar sind - Umgang mit Rückzug und 
 Verunsicherung 

22 Praxisanleitung heute: Wie Sie Ihre Auszubildenden 
nachhaltig motivieren 

23 Praxisanleitung heute: Zeitstress, Rolle, Leistungs- 
druck - So bleiben Sie als Praxisanleitung gesund! 

… Vieles mehr auf unserer Website 
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Nr.  Thema / Titel 

4 Bis hierher und nicht weiter! - Rechte der  
Pflege gegenüber Patienten und Angehörigen 

5 Recht für Betreuungskräfte 

6 Recht kompakt: Aktuelle Rechtsfragen für 
 Pflegekräfte 

7 Rechte und Pflichten: Arbeitsplatz Wohnung 

8 Rechtliche Aspekte auf der Intensivstation 

9 Haftungsfragen - Wo beginnt Körperverletzung 
in der Pflege?  

10 Herausforderung Demenz - Rechtliche  
Aspekte einer komplexen Krankheitssituation 

11 Rechtsfragen am Lebensende 

12 Sorgfaltspflichten bei der Medikamentengabe 
 und im Umgang mit Betäubungsmitteln 

13 Neues Betreuungsrecht 

14 Übertherapie - Rechtliche Aspekte bei miss-
 achtetem Patientenwillen  

… Vieles mehr auf unserer Website 

 

 

Nr.  Thema / Titel 

1 Wundversorgung bei Menschen mit Demenz 

2 Wundversorgung: …zum guten Ende kommen! 
- Palliative Wundversorgung  

3 Wundversorgung: Der Mensch hinter  
der Wunde 

4 Der Verband ist nicht alles - Wundversorgung
 bei diabetischem Fußulkus 

5 Die Sprache der Wunde verstehen und fachge-
recht dokumentieren 

6 Expertenstandard: Schmerzmanagement in 
der Pflege (bei akutem / chronischem 
Schmerz) 
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Nr.  Thema / Titel 

7 Grundlagen der Wundversorgung 

8 Hygiene trifft Wundauflage - Der Umgang mit 
infizierten und infektionsgefährdeten Wunden 

9 Patientenorientierte Auswahl an Wundmaterialien  

10 Ulcus Cruris - falsch gewickelt? 

11 Warum Zeit nicht alle Wunden heilt 

12 Wundversorgung bei Diabetischem Fußsyndrom 
(DFS) 

13 Wundversorgung: Die Sprache der Wunde ver-
stehen und fachgerecht dokumentieren 

14 Grundlagen der Wundversorgung 

15 Die Qual der Wahl: Moderne Wundversorgung 

… Vieles mehr auf unserer Website 

 

Nr.  Thema / Titel 

1 Praxisanleitung heute - Der Spagat zwischen  
 professioneller Praxisanleitung und dem Meistern 
 des pflegerischen Alltags 

2 Praxisanleitung heute - Erfolgreiche Kommunika-
 tion und Motivation von Auszubildenden 

3 Praxisanleitung heute: "Gerade habe ich es noch 
gewusst…" - Strategien zum gelassenen Um-
gang mit (Prüfungs-)Ängsten Ihrer Auszubilden-
den 

4 Praxisanleitung heute: Anleitung und Begleitung 
von Auszubildenden im Kontext Abschied,  
Tod und Trauer 

5 Praxisanleitung heute: Beurteilungs- und  
 Bewertungsgespräche führen 

6 Praxisanleitung heute: Der Konflikt als Chance - 
 Konstruktiver Umgang mit Konflikten im Rahmen 
 der Praxisanleitung 

7 Praxisanleitung heute: Die Generalistik kommt - 
 Neue Herausforderungen für die Anleitung 

Inhouse-Übersicht 
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Wundmanagement 

Wundmanagement 

Praxisanleitung 

Praxisanleitung Pflegehilfskräfte 



 
Nr. Thema / Titel 

20 Training für Führungskräfte: Umgang mit  
 Veränderungen in meiner Rolle als Führungskraft 

21 Training für Führungskräfte: Und wo ist das Rezept? -  
Verordnungen, Heil- und Hilfsmittel 

… Vieles mehr auf unserer Website 

 

Nr. Thema / Titel 

1 Aktivierend therapeutische Pflege 

2 Aktuelles rund um die Expertenstandards 

3 Anaphylaktischer Schock - was tun im Notfall? 

4 Beratung in der Pflege nach § 45 und  
§ 37 Abs. 3 SGB XI 

5 Fit für den Notfall  

6 Diabetes mellitus - neue Möglichkeiten der  
Diabetestherapie 

7 Diagnose Krebs: Einen trifft's, alle sind betroffen - 
Umgang mit Patienten/-innen mit meist plötzlicher 
Diagnose  

8 Fachgerechte Positionsunterstützung für den  
 Erhalt der Muskelfunktion 

9 Gewalt in der Pflege 

10 Möglichkeiten der Aromapflege 

11 Grundlagenseminar Beatmung  

12 Harnblasenkatheterisierung und Katheterpflege 

13 Miteinander - nicht Gegeneinander: Pflege- und  
 Betreuungskräfte als ein starkes TEAM  

14 Umgang mit freiheitsentziehenden  Maßnahmen 

15 Überblick über verschiedene Krankheitsbilder 

16 Schmerz - Was ist das und wie gehe ich damit um? 

17 Versorgung von Menschen mit Trachealkanülen 

18 Eltern– und Angehörigengespräche 

… Vieles mehr auf unserer Website 
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Nr.  Thema / Titel 

1 "Ich will, aber ich kann nicht…" -  
Durchsetzungstraining für Leitungskräfte  

2 "Lust ja, aber kann ich das auch schon?" -  
Wie Menschen ohne große Erfahrung in  
Führungspositionen bestehen können 

3 „Krank und so...“ - Ausfallmanagement in  
 pflegerischen Einrichtungen 

4 „Laterale Führung“ - Führen ohne Weisungsbefugnis 

5 Achtsames Führen - geht das auch in der Pflege? 

6 Einarbeitung neuer Mitarbeitenden: So gehts! 

7 Projekte initiieren, planen und umsetzen 

8 Training für Führungskräfte: "Dann kündige ich eben!"  
- Mitarbeiterführung und worauf es wirklich ankommt 

9 Training für Führungskräfte: "Ich soll alle motivieren  
und wer motiviert mich?" 

10 Training für Führungskräfte: Delegieren -  
mehr erreichen in weniger Zeit! 

11 Training für Führungskräfte: Dürfen Mitarbeitende  
sich jetzt alles erlauben? 

12 Training für Führungskräfte: Entscheidungsfindung  
und Problemlösung 

13 Training für Führungskräfte: Frauen und Männer im  
Team - Gleich und doch so verschieden? 

14 Training für Führungskräfte: Kontrolle ist gut?  
 MDK-Prüfung und Heimaufsichtsbesuch 

15 Training für Führungskräfte: Meckern willkommen 

16 Training für Führungskräfte: Mitarbeitergespräche und  
besondere Beratungssituationen erfolgreich gestalten 

17 Training für Führungskräfte: Problemlösung  
und Entscheidungsfindung 

18 Training für Führungskräfte: Sich und andere gesund 
führen 

19 Training für Führungskräfte: Teamentwicklung -  
Teams erfolgreich entwickeln und begleiten 
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1 "Heute wieder nichts geschafft…?" - Umgang mit 
 zunehmender Arbeitsbelastung in der Pflege  

2 "Kein Platz für Bewegung! Na und?" - Ideen zur 
 sinnvollen Nutzung vorhandener Ressourcen  

3 „Ein Tag für mich" - Mit Yoga und Meditation 
 neue Kraft und Energie tanken 

4 Fit und gesund am Arbeitsplatz - Prävention 
 körperlicher Schäden im Berufsalltag 

5 "Frust ist keine Lösung! - Zu einer positiven Hal
 tung in Zeiten chronischer Überlastung" 

6 Gelassen im Stress: Tipps für mehr Entspannung 
 im Alltag und Beruf 

7 Gesund essen und fit bleiben bei Schichtarbeit  

8 RückenFit - Verspannungen lösen mit  
 einfachen Übungen 

9 Selbst- und Ressourcenmanagement 

10 Wach und fit im Schichtdienst 

… Vieles mehr auf unserer Website 

 

 

 

 

 

Nr. Thema / Titel 

1 Wahn, Schizophrenien, Manie, Borderline, 
 Narzissmus - Psychische Krankheiten und 
 deren systemsprengenden Auswirkungen  

2 Altersdepression erkennen und professionell 
 handeln 

3 Begleitung von Menschen in suizidalen Krisen 

4 Beziehungsgestaltung und Kommunikation in der 
Psychiatrie  
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5 Depressionen, Angsterkrankungen, Zwangs-
handlungen, schizoide Persönlichkeiten -  
Psychische Krankheiten und deren überfor-
dernde Auswirkungen 

6 Doppeldiagnose - geistig behindert,  
psychisch krank 

7 Diagnostik, Therapie und  
Psychopharmakologie in der Psychiatrie 

8 Psychiatrische Erkrankungen im Überblick - 
 Entstehung, Symptome und Pflege 

9 Psychiatrische Krankheitsbilder verstehen -  
 Neurotische und psychosomatische Störungen 
 und Persönlichkeitsstörungen  

10 Psychiatrische Krankheitsbilder verstehen - 
 Gerontopsychiatrische Krankheitsbilder 

11 Psychiatrische Krankheitsbilder verstehen - 
 Psychosen und schizoaffektive Störungen 

12 Psychiatrische Krankheitsbilder verstehen - 
 Sucht und Abhängigkeit  

13 Psychisch belastete Familien - Und was ist mit 
den Kindern?  

14 Psychische Krankheiten und deren  
überfordernde Auswirkungen 

15 Kommunikation mit psychisch erkrankten Men-
schen am Telefon oder in Tür- und Angelge-
sprächen – Konfliktbewältigung, Deeskalation 
und ein Ende finden 

… Vieles mehr auf unserer Website 

 

Nr.  Thema / Titel 

1 Arbeitsrecht - Abmahnung und Ermahnung 

2 Begleitung und Wiedereingliederung arbeitsun-
fähiger Mitarbeitende und effektive Kranken-
rückkehrgespräche - ein arbeitsrechtliches 
Grundlagenseminar für Mitarbeitende und   
Leitungen  

3 Betreuungsrecht, Vorsorgevollmacht,  
Patientenverfügung 
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Nr. Thema / Titel 

1 „Das ist mir fremd...“ - Sicher werden im Umgang mit 
Tod und Trauer in anderen Kulturen 

2 Ende gut, alles gut? - 
Gemeinsam auf der letzten Wegstrecke 

3 Vergiss mein nie: Kreativ durch die Trauer 

4 Palliative Schmerztherapie  

5 Palliativpflege bei dementiell Erkrankten 

6 Würdevoller Beistand bis zum Tod 

7 Spiritualität am Lebensende 

… Vieles mehr auf unserer Website 

 
Nr. Thema / Titel 

1 Lebensstil zuckerfrei - Ein Segen oder eine  
Herausforderung für das Immunsystem? 

2 Lecker und gesund - Nachhaltige Verpflegung  
in pflegerischen Einrichtungen 

3 Mangelernährung ganzheitlich reduzieren 

4 Lebensmittelallergien und -intoleranzen - Eine 
Herausforderung für pflegerische Einrichtungen 

5 „Sterbefasten“ - Verzicht auf Nahrung und Trinken am 
Lebensende 

6 Das Schweigen der Leber - Auswirkungen  
falscher Ernährung auf die Leber 

7 Lebensmittelhygiene in Haus- und  
Wohngemeinschaften 

8 Natürlich gesund ernähren 

9 Ernährung im Alter 

10 Flüssigkeit und Ernährung am Lebensende 

11 Lecker und gesund - Nachhaltige Verpflegung in pfle-
gerischen Einrichtungen 

12 Mangelernährung ganzheitlich reduzieren 

13 Pürierte Kost - Ernährung für Senioren mit Kau– und 
Schluckbeschwerden 

14 Richtig kochen und essen bei Entzündungen und 
Schmerzen 

15 Rundum darmgesund 

… Vieles mehr auf unserer Website 
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Palliativ / Tod und Trauer 

Ernährung 

Gesundheitsfürsorge 

Psychiatrische Pflege 

Psychiatrische Pflege 

Recht 


