
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◼ Termine/Uhrzeit 

04.11.2026 – 06.11.2026, 08:30-15:00 Uhr 

 

◼ Gebühr 

750,00 € pro Teilnehmenden 

 

◼ Ansprechpartnerin 

Frau Dana Tober (Kursverwaltung) 

Tel: 0395 - 3517 1533 | Fax: 0395 - 3517 1540 

E-Mail: d.tober@dbz-mv.de 

 

◼ Anmeldung und Veranstaltungsort 

Juri-Gagarin-Ring 1 | 17036 Neubrandenburg 

Tel.:  0395 - 3517 1530 | Fax: 0395 - 3517 1540 

E-Mail: fortbildungsakademie@dbz-mv.de  

 

◼ Anfahrt 

Unsere Räumlichkeiten befinden sich im Lindetal-

center in Neubrandenburg. Einen detaillierten Lage-

plan erhalten Sie vor Kursbeginn. 
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Organisatorisches 

Hygienebeauftragte/-r 
in Rehabilitations- 

einrichtungen (HBR) 
inkl. Eingliederungs-

hilfe 

 

Zeitraum 
04.11.2026 – 06.11.2026 

Uhrzeit 
08:30 bis 15:30 Uhr 

Veranstaltungsort 
Fortbildungsakademie Neubrandenburg 

 
 

 

mailto:d.tober@dbz-mv.de


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inhalt 

◼ Ablauf und Umfang 

24 Unterrichtseinheiten, 

3 Seminartage 

Das Seminar wird in einem Block von 3 Tagen an-

geboten und entspricht bezüglich des Umfangs den 

Vorgaben der KRINKO. 

 

◼ Inhaltliche Schwerpunkte 

Diese Ausbildung vermittelt die von der KRINKO be-

nannten Themenschwerpunkte, die unter anderem 

folgendes Fachwissen umfassen:  

- gesetzliche und normative Regelungen  

zur Hygiene 

- Risikoanalyse für die Einrichtung  

- Epidemiologie nosokomialer Infektionen 

- Grundsätzliche Hygienemaßnahmen 

- Ausbruchsmanagement 

- Hygienemaßnahmen beim Umgang mit  

infektiösen Patienten 

- Aufbereitung von Medizinprodukten 

 

◼ Dozent 

Sascha Kühnau, Dipl.-Oec.-troph. (FH), QM-Auditor, 

Dozent beim Niedersächs. Landesgesundheitsamt 

für Hygienebeauftragte, Desinfektor, Fachwirt für 

Reinigungs- und Hygienetechnik und Koch für alle 

Fälle 

 

Haben wir Ihr Interesse ge-

weckt? Dann melden Sie sich 

gerne unkompliziert über un-

ser Onlineformular auf der 

Veranstaltungsseite an. 

 
 

 

 

Einladung 

◼ Einladung 

In der Empfehlung „Infektionsprävention in Reha-

bilitationseinrichtungen“ des RKI wurden erstmalig 

"Hygienebeauftragte in Rehabilitationseinrichtun-

gen“ als hygienekompetente Ansprechpersonen 

aufgeführt. Zu den Rehabilitationseinrichtungen 

werden definitionsgemäß auch alle Einrichtungen 

der Eingliederungshilfe gezählt.  

Für diese Einrichtungen ist es somit fachlicher 

Standard, in jeder Fachabteilung eine/-n HBR vor-

zuhalten. Hintergrund sind die speziellen, oft pri-

vathaushaltähnlichen Hygieneanforderungen in 

diesem Bereich, die in den Empfehlungen für Hy-

gienebeauftragte für Heimbereiche nicht gut abge-

bildet sind (KRINKO, Stand 2025).  

Nach dem Abschluss der Veranstaltung gehört es 

u. a. zu Ihren Aufgaben: 

- Ansprechpartner für Beschäftigte sowie der 

Leitung der Einrichtung bei Hygienefragen 

- regelmäßig an Hygienefortbildungen  

teilnehmen 

- bei der Umsetzung von Maßnahmen zur  

Infektionsprävention mitwirken 

- Multiplikator für hygienerelevante Themen  

in der Einrichtung zu sein 

 

◼ Zielgruppe 

Pflegekräfte, Qualitätsbeauftragte und andere me-

dizinisch qualifizierte Mitarbeitende (Ergo- und Lo-

gopäden, Physiotherapeuten) 

 

◼ Zugangsvoraussetzungen 

Abschluss einer Berufsausbildung in einem Ge-

sundheitsberuf sowie Berufserfahrung von min-

destens 2 Jahren in Rehabilitationseinrichtungen. 


